
Jakie są wytyczne dress code casual  
na zajęciach Union Jack? 

👕  DRESS CODE CASUAL – WYTYCZNE DLA WSZYSTKICH

Styl casual to luźna, wygodna i codzienna forma ubioru, która doskonale sprawdza się w środowisku pracy 
z dziećmi, pod warunkiem że jest schludna, estetyczna i odpowiednia do charakteru zajęć.

✅  Co jest OK?

Styl casual daje sporo swobody, ale warto kierować się zasadą wygody + estetyki + skromności. Polecane 
elementy garderoby to:

👚  Góra:

• T-shirt (gładki lub z delikatnym nadrukiem)

• Bluzka bawełniana lub koszulka polo

• Sweter lub kardigan (również oversize, jeśli schludny)

👖  Dół:

• Dżinsy (mogą być lekko przecierane, ale nie dziurawe)

• Spodnie materiałowe, chinosy

• Sportowa, bawełniana spódnica do kolan

• Sukienka dzianinowa, dżersejowa – wygodna, nieopinająca

👟  Obuwie:

• Sportowe buty, trampki

• Baleriny

• Wygodne botki lub półbuty

❌  Czego należy unikać?

Pamiętajmy, że mimo luźniejszego stylu, nadal jesteśmy nauczycielkami i reprezentujemy szkołę. Unikamy:



🚫  Krótkich spodenek (jak na plażę czy grilla) 

🚫  Ubrań z kontrowersyjnymi nadrukami, dużymi logotypami 

🚫  Prześwitujących, zbyt obcisłych, bardzo wydekoltowanych elementów 

🚫  Mocno zniszczonej lub pomiętej odzieży 

🚫  Kapci, klapek, japonków

🎯  Zasady ogólne:

• 👌  Strój powinien być czysty, nieuszkodzony i dopasowany do sylwetki

• 🙋  Wygoda – najważniejsza przy pracy z dziećmi

• 🎨  Można pozwolić sobie na odrobinę koloru lub wzoru, by wyrazić swoją osobowość

• 🧘  Unikamy nadmiernej ekstrawagancji – strój ma nie rozpraszać dzieci, tylko wspierać 
profesjonalny wizerunek


